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\EVZL RS CLHET{M I [ [o)'/-A pFiznivci spolku,

rok 2014 pfinesl v PROFICIU byl neuvéritelné
akeni a prinesl se sebou celou fadu novinek,
které dale rozvijely nas spolek a rozsifovaly
nabidku nasich sluzeb a aktivit. Je ¢im se
pochlubit.



Co se tedy udalo:

vybavili jsme a zprovoznili samostatnou hlidaci mistnost Hnizdecko

vybavili jsme a zprovoznili jsme dospélackou multifunkéni mistnost Spiralu, ktera slouzi nejen ke
vzdélavani, ale i jako co-working (sdilena kancelar)

ukongili projekt pro zacinajici podnikatelky Podnikam, sladuju... sama sobé $éfuju (www.zahajeni-
podnikani.cz), kterym proslo na 150 Zen

zahdjili projekt Znam sv(j svét (www.znamsvujsvet.cz) zajistujici vzdélavani v malych obcich
usporadali zajimavé aktivity pro rodi¢e a déti ADHD v ramci projektu Sluzby pro déti s poruchou
pozornosti a hyperaktivni déti (ADHD) z Nového Jic¢ina a okoli a jejich rodice

zapojili se do projektu EVVO zaméreného na ekologizaci provozu RC

ziskali prestizni ocenéni Spolecnost pratelska rodiné

byli jsme osloveni a nasledné navazali spolupréci se Sdruzenim obrany spotfebiteld www.asociace-
s0s.cz - od ledna jsme kontaktni misto pro Novy Jicin

ozdravili jsme a ,zlokalnili“ nasi minikavarnu

zacali jsme délat prvni viditelné kroky pfi budovani hiisté ve spolupréci se ZS Galaxie

zpracovali unikatni rekvalifikacni kurz pro Kariérni poradce, ktery je pfipraven k akreditaci

sepsali celou fadu projekt( a nékteré z nich budeme v roce 2015 realizovat

v neposledni fadé jsme rozjeli jsme mnoho novych kurz( pro déti i dospélé (SM systém, l1é¢ba
pohybem, mi¢ovky, Monetssori) a pfivedli do tymu nové lektor(k)y

vybrali a zakoupili registracni systém Webooker

vytvorili a spustili nové webové stranky www.pruvodce-zmenou.cz

Primérné nasimi dvefmi proslo 40 déti a 50 dospélych denné.
Zkratka to uz stoji za poklepani po ramenou.

Dékuji vSem, ktefi prispéli svou aktivitou, napady, dary, podporou.

Véfim, ze i v pFistim roce 2015 budeme pokracovat a Ze se nds tym podporovatell ddle rozroste.

Michaela Holisova
Predsedkyné spravni rady



Poslani, cile a hodnoty spolku:

Poslanim spolku dle stanov je:

A) vytvorit podminky pro setkavani rodin, pro déti, rodiCe i prarodice a pfipravit pro né vhodny program
B) pomahat znevyhodnénym skupinam obyvatel ke zlepseni jejich postaveni ve spolecnosti

Cilem spolku dle stanov je:

A) zprostredkovat plnohodnotné vyuZiti volného ¢asu rodin s malymi détmi

B) realizovat prevenci socialnimu vylouceni zplisobenému déletrvajici socialni izolaci rodic¢t pecujicich
o déti

C) pusobit preventivné v oblasti patologického chovani déti

D) nabizet poradenstvi pro rodiny s détmi, jakoz i pro jiné znevyhodnéné skupiny obyvatel

E) poskytovat pomoc znevyhodnénym skupinam obyvatel a zlepSovat jejich postaveni ve spolecnosti
zejména prostrednictvim realizace vzdéldvacich, aktivizacnich, rozvojovych a informacnich projekt(

Co to v praxi znamena?

Plsobime predevsim v regionu Novojicinska (i kdyz nékteré projekty maji pfesah na celou Moravu a nékdy
jesté dal). A snazime se rozvijet region. Proto se zapojujeme do nejrliznéjsich aktivit, ale pfedevsim je sami
iniciujeme.

Provozujeme rodinné centrum, které nabizi traveni volného Casu i vzdélavani pro rodiCe a déti. Nové
rozjizdime coworkingoveé centrum, které poskytuje zazemi a podporu pro podnikatele. Obéma centry se pak
vini tfeti centrum komunitni. Diky témto prifezovym aktivitdm rozvijime spolupraci s mladymi lidmi,
verfejnou spravou a vibec kazdym, koho zajima, kde Zije a ma chut to aktivné tvofit.



N&S tym:

Michaela Holisova

PREDSEDKYNE SPRAVNI RADY SDRUZENI

ta, kterd urcuje smér, vymysli a rozjizdi akce a projekty,

dava s tim dohromady a panize a fika o tom vSem a vSude

tel.: 775 696 170, e-mail: holisova@rodinne-centrum.cz

Mgr. Radka Filipikova

MiISTOPREDSEDA SPRAVNI RADY SDRUZENI

ta, ktera pfipravi a rozvede projekty,
vede rodinné centrum a hraje si s propagaci

tel.: 725 210 053, e-mail: radka@rodinne-centrum.cz

Ing. Martina Palickova

MISTOPREDSEDKYNE SPRAVNI RADY

ta, kterd dotahne vse do konce
tel.: 725 210 050, e-mail: martina@odinne-centrum.cz

Dopliuje nas Uzasna asistentka Pavla Nitkova.

Aktivity pro d&ti ma pod palcem Zaneta Konopacova.

Hlidani déti je doménou Jany Hajkova.

Dospélacké akce zajistila Renata Cholevikova.

Kavarnicku s hernou a dobrovolnice opecovava Magda Jedlickova.
Doplnuje nas tym 22 dobrovolnic



NASE HODNOTY:

RESPEKT K INDIVIDUALITE

SMYSLUPLNOST

OTEVRENOST A TRANSPARENTNOST

CHUT MENIT VECO

SPOLUPRACE A PARTNERSTVI




Spolecnost pratelska rodina:

V listopadu 2014 jsme spoluporadali se Siti matefskych center konferenci spolecnost pratelska rodiné. V
ramci této konference byly jako kazdy rok vyhlaseny vysledky této soutéze pro Moravskoslezsky kraj. Také
ndas spolek byl mezi ocenénymi organizacemi a to zejména proto, Ze umoznujeme nasim zaméstnancim
zkracené pracovni Uvazky, nabizime moznost prace z domova i flexibilni pracovni dobu. To v§e umozni
skloubit zajimavou praci s péci o déti. Kromé toho jsme byli ocenéni za pozitivni pfistup k ekologii a
udrzitelnému rozvoji.







Co se podarilo v roce 2014

Rodinné centrum provazek:

Jiz paty rok provozujeme v Novém Ji¢iné rodinné
centrum Provazek. V tomto roce jsme se opét
rozrostli a nase sluzby nabizime jizv 5
mistnostech (1 jedné, kde mame zazemi pro
administrativu) na celkem 300m2.

Nasimi klienty jsou predevsim rodice, prarodice a
déti. Nase sluzby se naucili vyuzivat i klienti, ktefi
nespadaji do bézné cilové skupiny rodinného
centra napf. zeny stfedniho véku s odrostlymi
détmi, které v§ak dosud nejsou babicky apod.

PRIPRAVILI JSME PO NE CELOU RADU AKTIVIT

Pravidelné krouzky pro détil:

Déti u nas mohou spolecné rodi¢i nebo sami se
svymi vrstevniky zazit spoustu skvélych chvil pod
vedenim Skolenych lektorek a lektor(i. Pomoci
aktivit u nas si osvoji mnoho dovednosti
(vytvarné, hudebni, pohybové, jazykové) a
nauci se vychazet s druhymi détmi i dospélymi.

Klubka

Nejen pohybovy krouzek pro rodi¢e s détmi od 2
mésicl do 3 let. Program krouzku je zaméren na
nabyti mnoha zkus$enosti, které pfiznivé plsobi
na psychomotoricky rozvoj déti v daném véku a
pomaha détem adaptovat se na kolektiv
vrstevnikl jiz od Utlého véku. Krouzek je veden
odborné proskolenymi lektorkami a nabizi
dostatek pfrilezitosti k aktivitam pro rozvoj
mysleni, smyslového vnimani, jemné motoriky a k
pohybovym aktivitam.

Soucasti je i pfedavani informaci rodic¢lim k
vybranym témattm. Napf. kojeni, prvni pfikrmy,
vyvoj nozic¢ek a spravny vybér obuvi, rist zoubkd,
spanek déti, jak respektovat déti a byt
respektovan, rozdil vnimani situaci détmi a rodici
aj.

Tanecni a pohybova priprava

Mispulka (3-5. let)

Podchycuje a rozviji tane¢ni nadani déti, uci je
spravnému drzeni téla a jeho smérovani do
prostoru, citéni hudby, citlivosti, vnimavosti a
tvorivé praci.

Minibalet (6-8. let)

Déti procvicuji zaklady tvorivého tanecniho
pohybu a seznamuiji se s vyrazy z tanecni a také
baletni techniky. RozSifuji si sv(j pohybovy
slovnik formou rGznych her a objevovanim
zakonitosti pohybu v prostoru a ¢case. S vyvojem
déti se nacvik kreativniho pohybu rozsifuje o
pohybové vazby, o praci na zemi, ktera détem
pomaha lépe si uvédomovat prostor.

Gymnastické hratky s mrnatky

Je atraktivni riznorodé gymnastické cviceni s
vyuzitim moderniho sportovniho naradi a nacini
(zebfriny, kruhy, zinénky, trampoliny, bosu, stuhy,
obruce, Svihadla, mice, provazy a mnoho dalSich
sportovnich vybaveni). Déti zde budou trénovat
svou pozornost, obratnost a rozvijet sv(j
psychomotoricky vyvoj.



Diky rGznorodé pohybové prlipravé mohou tuto
vyuzit pfi jakémkoli jiném sportu. Zpocatku si
déti osvoji dovednosti jako zahrati a protahnuti
svall v téle, ndsledné se nauci jednoduché
gymnastické prvky a plynule pfejdou na cviceni v
sestavach az po cviky s nacinim.

Tancime a dovadime s Vendou

Nejen tanecni hratky s Vendou, ale i basnicky,
pisnicky a vSe co déti bavi. Déti si budou hrat,
tancovat a dovadét.

Micovky nejen pro kluky

Sportovni hry v télocvicné pro nejmensi - nejen s
balény a nejen pro kluky. Cely krouzek
,MICOVKY" probiha formou zajimavych
sportovnich her, aktivit a samoziejmé zabavy,
ktera by v détském véku neméla chybét. Pro déti
jsou pfipraveny micové hry, atletické a
gymnastické cviceni a mnoho dalSich zajimavych
sportovnich her. Veskeré sportovné-pohybové
aktivity jsou zaméreny na obecnou pohybovou
prdpravu a rozvoj détské motoriky.

Joga pro deéti

Zabavnou formou rozvijet u déti jejich
dovednosti v nesoutézivém prostredi. Proto je
vybornym doplrikem ostatnich ,soutéznich”
sportt. Uzka sportovni specializace u déti miize
vést k disharmonii (nerovnovaze) v jejich
organizmu. Jéga pomaha tuto disharmonii
vyrovnat a zaroven uci déti vyssi koncentraci a
lepSimu zvladani stresovych situaci, coz
bezesporu vyuziji v ostatnich sportovnich i
nesportovnich aktivitach.

Flétnicka

Krouzek veselého piskani pro déti od 3 let. Jde o
aktivitu, ktera u déti rozviji lasku k hudbé a
rytmickému citéni. Hra na FLETNICKU je
pouzivana i jako prostredek pro zlepSeni
dychacich potizi.

Pfi hrani se déti nauci Iépe ovladat svij dech,
dochazi k procisténi dychacich cest a cvici se
kapacita plic.

Predskolni programy hudebni Skoly yamaha
Pro vyvoj ditéte jsou nejd(ilezitéjsi prvni roky po
narozeni. Poslech hudby a pobroukavani si pisni
vede k intenzivnimu propojeni mozkovych bunék.
Hudba jako druhy jazyk v zivoté ditéte. Navazujici
programy k cilenému rozvoji hudebniho citéni
déti od 4 mésicl pod vedenim specidlné
vyskolenych pedagogu.

Masaze déti a kojenct

RodicCe se nauci, jak masirovat své dité a jak
pozitivné vyuzivat plsobeni doteku. Naucite se
sestavu masirovani détského téla obsahujici
prvky indickych a Svédskych masazi, ktera
navozuje pocit pohody u déti i dospélych. Jak
spravné masaz provadét, které pomucky jsou pro
masaz potfeba, seznami se s ucinky a vyuzitim
aromaterapie a jak spravné pouzivat masazni
oleje a vonné esence.

Kurz masazi pro rodice s détmi (5-8. let)
Jedna se 0 masaze obsahuijici prvky z indickych
a Svédskych masazi a z jogy, ucinky masazi jsou
prohloubeni vazby mezi rodi¢i a détmi, navazani
neverbalni komunikace, zklidnéni - déti se uci
relaxovat, soustredit, [épe spolupracuiji a [épe
usinaji, jsou odolng&jsi viéi nemocem i Skodlivym
vlivim okolniho prostredi, zlep$eni dyslexie,
dysgrafie, dyskalkulie, lehké mozkové dysfunkce,
Downova syndromu...



Anglictina pro déti (3-6. let)

Nabizime peclivé propracovany program pro
predskolni déti, ktery obsahuje vSe, co patfi k
rozvoji osobnosti, zdravého sebevédomi,
kreativity a fyzického rozvoje s navaznosti na
zakladni skolu. PFi vyuce jsou vyuzivany pisnicky
Super Simple Songs a software Genki English.
Tyto pisnicky jsou profesionalné pfizptisobené k
vyuce anglického jazyka se zapojenim pohybu,
gest a mimiky. Do vyuky jsou zarazovany
manasky, anglické interaktivni knizky, obrazky,
hracky, hry s padakem a data-projektor.

Sikulkové

Rozvijeni jemné motoriky, kreativity, fantasii a
estetické citéni déti. V krouzku se nejen
vytvarnici, ale i montuje, sklada aj. S vyrobou
nejriznéjsich predmétd pomahaji svym détem
rodice. Pokud nebudou mit déti zrovna naladu je
moznost plynule prejit do herny.

Provazkovy hratky

VysSe uvedené akce jsou v rodinném centru
Provazek realizovany pravidelné. Kromé téchto
pravidelnych akci jsme pripravili i jednorazové
akce. S jejich spolufinancovanim nam pomohlo
meésto Novy Ji¢in v ramci projektu Provazkovy
hratky:

Provazkav maskarnik

Détska show - tanec, dovadeni, jasot, zpéyv,
spousta balénk( a tombola, vystoupeni malych
baletek z krouzku Mispulka a Minibalet, své
umeéni predvedla mistni skupina abada capoeira
(brazilské bojové uméni) a cely maskarni nas
provazeli, bavili klauni z balénkova.

Méstem chodi Mikulas

Kde si déti spolecné zatancily Certovské tanecky,
spolecné si zacvicily a pohraly, plnily andélské a
Certovské ukoly, vytvorily si néco hezkého v
mikulasské dilné a docCkaly se i pfijezdu Mikulase
se svou druzinou.

Kdyz prijde kasparek pepino!

Zabava pro déti je tvofena formou show Pepina
Prcka, tance, zpévu, her, soutézi a vseho toho, co
déti bavi.

Tvoreni z ekoliny!

Jedna se MINI KURZU TVORENI pro rodice s
détmi, kde se mohli naucit jak vytvofit z
ekologické plasteliny riizné ozdoby.

Divadlo: dlouhy, Siroky a bystrozraky

V podani divadla "Vypravéc pohadek”. Jedna se
o divadlo jednoho herce a jeho pratel, v jehoz
rukach drevéné loutky ozivaji. Hlavnim smyslem
je samozrejmé publikum bavit, ale v pohadkach
jde predevsim o snahu ukazat moralni hodnoty,
které lidem obcas chybi. To v§e s vyuzitim vSech
dostupnych prostredki k navazani vztahu k
détem a vzajemné komunikace s nimi.

Hrajeme si na malife s Adolfem Dudkem
Zabavna, interaktivni show pro nejmensi déti a
jejich rodice, ve které se seznami zabavnym
zpUsobem, pfimérenym jejich véku s praci
ilustratora détskych knih. Pfimo pred zraky déti
vznikaji na keramické tabuli jednoduché obrazky,
které jsou détmi aktivné doplfiovany. Celé
vystoupeni hyfi barvami a humorem. Déti pfi ném
zapojuji vSechny smysly a rozviji se jejich
fantazie. V pofadu je pfedvedena spousta dalSich
rekvizit a netradi¢ni zabavy.



Mezinarodni den détské knihy
Cteni détem CERVENA KARKULKA - &teni détem
podporuje ¢as spolecné straveny s rodici.

Rozsviceni vanocniho stromecku s
rukodélnym jarmarkem

Hratky na ledé " brusleni s provazkem "

Provazkové prazdniny

Ani o hlavnich prazdninach nase rodinné
centrum nezahalelo a pfipravilo pro déti uceleny
program na cely tyden. Tématem tabora byl
Ferda Mravenec.




Hlidani:

Od tohoto roku nabizime nasim klientdm také sluzby pidiSkolky a pidikoutku. Jednd se o kratkodobou
sluzbu vypomoci rodi¢tim v prostorach RC Provazek, které jsme v roce 2014 vybavili a pfipravili pro tento
druh ¢innosti. Hlidani probiha v Provazku v téchto rezimech:

Pidikoutek
Hlidani déti pfi aktivitach naseho rodinného centra. Jedna se o nepravidelnou aktivitu umoznujici
jednorazové hlidanidétiod 1 roku.

Pidiskolka

Pravidelna aktivita se zabavné vychovnym programem pro déti od 15ti mésicu. , ktery zahrnuje pohybové i
kreativni spolecné hry, klidové i volné herni aktivity s pravidelnym rezimem a spolecnym stolovanim. Do
Pidiskolky jsou zarazeny prvky Montessori pedagogiky. V pripadé hezkého pocasi bude zahrnovat i pobyt
venku.

Hernicka s kavarnickou:

Nejen rodi¢lm nabizime moZnost posezeni a vychutnani vyborné cerstvé kavy z rodinné domaci prazirny
Laura Coffee (http://www.lauracoffee.cz/). Kavarna nabizi také moZnost pfipojeni na Internet ¢i zap(jceni
knih z nasi miniknihovnicky zamérené na osobnirozvoj, rodicovstvi, zdravy Zivotni styl apod.

Tato herna kavarnicka je pristupnd v§em (pra)rodiclim s détmi bez ohledu na jejich ¢lenstvi ve sdruzeni
¢i Ucasti na jinych aktivitach sdruzeni. Tyto prostory maji slouZit pro setkavani rodicli s détmi tak,
abychom predesli jejich socialni izolaci v dobé trvani rodicovské dovolené. Herna je samoziejmé
pristupnd i rodictim, ktefi ,jen” pecuji zejména o déti predskolniho véku, avsak na rodi¢ovské dovolené
momentalné nejsou. Pro ¢innost v herné a v kavarnicce jsme nas tym rozsifilii o DOBROVOLNICE.
Jedna se o maminky na rodic¢ovské dovolené, které ve svém volném Case pomahaji v herné a zajistuji
pro nase klienty potifebny komfort a pohodli.



Spolu a jinak V.

V ramci naseho projektu ,Spolu jinak V.” jsme
navazali na Uspésné projekty realizované v roce
2010 2013 ,Spolujinak I. IV“. Diky nim se nam
podarilo zajistit dostupnost mnoha akci pro

rodiCe. Akce probihaly v prostorach RC Provazek

a byly soucasti jeho ,dospélackého” programu.

Zameérili jsme se na témata souvisejici s
fungovanim rodiny vztahy, vychova, zdravi,

rodinné finance, ale i osobnéjsi témata tykajici se
uplatnéni na trhu prace ¢i osobniho rozvoje. Opét

jsme nabidli moznost vybéru formu, ktera
klientim vyhovuije nejlépe skupinovou (kluby,
workshopy) a nebo individudlni (poradenstvi,
koucink). Jednotliva témata jsou zastitovana
odborniky.

Poradny psychomotorického vyvoje

e informovat rodiCe o tom, co, kdy a jak by se
dité meélo postupné naucit a k jakym
dovednostem to pozdéji vede

@ povzbuzovat rodic¢e v motivaci a stimulaci
ditéte k aktivnimu pohybu

@ ucit rodice, aby vidéli kvalitu projev( ditéte a
povzbuzovali své dité v téchto projevech,
které vedou k rozvoji dovednosti v souladu s
psychomotorickym vyvojem

@ upozornit na odchylky kvalitniho vyvoje,
odhalit spolecné priciny, doporucit prevenci
a napravna opatreni

Seberozvojova skvéupina Jany Mynarové
Je vhodna pro ty rodice, ktefi vi, ze kdyz se néco
s détmi nedaifi tak, jak si pfedstavujeme, jediny
zpUsob je zménit sebe a svdj pristup. Jste-li
ochotni nahlédnout do svého vnitiniho svéta,
naucit se nové metody zvladani nepfijemnych
situaci a nékdy si je tak hrat a pfitom sledovat
tok svych myslenek ¢i pocitd, je tato skupina
vhodna praveé pro vas.

Seminar:

umeéni laskavého zachazeni se svym ja
Predstaveni technik nacviku dobrotivosti a
soucitu k sobé i druhym, pochopeni, z ¢eho se
skladaji nase bludné kruhy, nauceni se lépe
vychazet sami se sebou.

Beseda o ockovani

Ockovat, neockovat. To jsou dva pojmy, které
jsou v soucasné dobé hodné diskutované.
Seznameni s povinnym ockovacim kalendarem,
nemoci proti nimz se ockuje irizik, ktera
predstavuji vakciny, komunikace s Iékafi a v
neposledni fadé i pravnich aspektl odkladu,
rozlozeni ¢i odmitnuti ockovani.

Workshop stastna Zena:

zaruka realizovaného muze

Neoby&ejny workshop na téma MUZ a ZENA.
Duchovni sila zeny je natolik silng, Ze jeji laska
umoznuje muzi ziskat silu tvoreni.? ?Pokud
dokdaze ovladnout sdm sebe a ma svij cil, mize
realizovat tento potencial.



Prenaska:

o léceni lidi a predavani zivotni sily

Léceni lidi jako forma sluzby druhym, vytvareni
duchovni i energetické ochrany, Ié¢eni kontaktni,
bezkontaktni i na dalku, masaz jako zdroj novych
sil. Jak se na masaz pfipravit, jak se béhem
masaze chovat a také co udélat po ni z pohledu
nemocného i z pohledu maséra. Ukazky
nékterych masdaznich postupd.

Stavebni kameny ¢inské mediciny

Cyklus prednasek o zakladech €inské mediciny, v
némz bude pojednana fada témat. Teoretickou
Cast byla vénovana povidani o filozofické
podstaté Cinské mediciny teorie YINU a YANGU,
teorie péti prvkd, duté a pIné organy, vitalni
substance, akupunkturni drahy. Prakticka
doporuceni pfijdou na fadu v ¢asti, zamérené na
dietetiku, a praktické dovednosti ziskate v sérii
workshop0 (napf. dietetika, diagnostika jazyka,
diagnostika pulzu). Pfednasky byly dopinény
pravidelnymi lekcemi Qigongu.

Workshop: dostdobramama

4 spolecna setkani - poznani a zorientovani ve své
materskeé roli, ziskani nahledu na to, jak sladit své
zivotni role matky, zeny, dcery, zaméstnankyng,
podnikatelky tak, aby ona mohla uzivat vice
pohody aradosti (nejen) s Vasimi détmi.

Prednaska: homeopatika a prirodni Iékarna
V ramci prednasky se posluchaci nauci, jak si
zalozit svou domaci homeopatickou Iékarnu a
jak pouzivat zakladni homeopatické Iéky na
bézna onemocnéni.

Prednaska: zdravé o€i

PFiciny a projevy postiZzeni a nemoci o¢i, zplsoby
detoxikace, o¢ni cviky, uvolnéni blokaci a
inervace, masaze a mikromasaz oci, reflexni
terapie, prakticka vyuka technik posilujicich
zdravé i jiz postizené oci, posileni stravou,
bylinami, homeopatii.

Prednaska: jak je dllezité miti zdrava zada
Na jedné strané zdravy postoj, chlize a drzeni
téla, spravné a zdravé fungovani organ(, na
druhé strané pretrvavajici bolesti zad, potize s
klouby a pretizeni svald, pfipadné stéhujici se
bolest.

Prednaska:

pohybova specifika predskolniho véku
Prestoze nejbourlivéjsi vyvoj ditéte probiha
priblizné v jeho prvnim roce, i v dalSich letech se
dité pohybové a mentalné vyviji, zdokonaluje se
balance, zlepsSuji se precizni uchopy, dité je
obdobi se mohou objevit problémy jako je plocha
noha nebo vadné drzeni téla Ci skolioza.

Prednaska psychomotoricky vyvoj kojence:
do 1. Roku véku ditéte

Jak by mél vypadat idealni vyvoj ditéte do
jednoho roku Zivota, jak poznate, zZe vyvoj
neprobiha kvalitné a jaké jsou moznosti
rehabilitace.

Skupinové poradenstvi s prednaskou:
zdravé obouvani

Vyvoj nohy z pohledu fyzioterapeuta, prehled
nejcastéjsich vad nohy u déti, moznosti
fyzioterapeutického ovlivnéni, kdy zacit s
obouvanim, co obouvat, jak se vyznat v
certifikacich.



Co sebou do kabelky na dovolenou:

aneb prvni pomoc v kostce

Zakladni postupy neodkladné péce u déti doma
nebo na dovolené, resuscitace u déti, popaleniny,
krvaceni, Urazy hlavy, ulekova reakce, zlomeniny,
vysoka horecka, duseni predméty, otravy, upal,
uzeh, jak vytahnoutklisté.

Kurz: sam(a) svym détem montessori
Kurz pro nastavajici rodice a pro rodice déti ve
véku 0-3 roky, kde serodice ucili:

@ podporit ve svych détech rozvoj jejich
osobnosti diky znalosti zakladni principQ
Montessori

® prirozené vést déti k samostatnosti,
sebevédomi, odpovédnosti, poradku, k
osvojeni schopnosti pfizplsobit se
zménam, které Zivot pfinasi

® vhodné upravit prostredi v détském
pokojicku

e vytvorit détem podnétné hracky "z niceho"

® poznat, jakym senzitivnim obdobim
vyvoje zrovna Vase dité prochazi - pro¢
déla zrovna toto a tamto a jaky ma jeho
konani vyznam v jeho Zivoté.

Montessori hratky - pro rodice s détmi
Spolec¢né uceni a zkouseni si hravych prvkl a
cinnosti, které Ize realizovat se svymi détmi
doma, inspirace se smyslovymi hrami, tvofenim
s ¢isly i pismenky obohaceni se o sdileni napad
a aktivit mezi sebou.

Montessori mimi
Tvoreni hracek pro déti od narozeni do 1roku.

Kavovy dychanek pro vsechny

Workshop o kavé (péstovani, zpracovani, rozdily
v kdvé, apod.), ukdzky domaci pfipravy esspresa
a cappuchina, ukazka latte art. Dospélaci se
odreagovali od kazdodennich starosti, vyslechli
zajimavosti o kavé a nasledné taktéz méli
moznost ochutnat lahodné napoje od
profesiondla Ivo Ptacnika - certifikovany barista -
certifikovany barista SCAE (speciality coffee
association of Europe) uroven . all.

Rukodélny katerinsky jarmark

Jednalo se o0 hand made vyrobky Sikovnych
maminek na rodi¢ovské dovolené. Na jarmarku
jsme mohli vidét a zaroven i zakoupit bylinkové
Sité polstarky, ru¢né délané Sperky - koralkové,
filcové, z ovciho rouna, s hedvabim, drevéné
visaCky na dvere, Sité sukynky, zastérky, nakupni
tasky, hackované Cepicky, patchworkové a jiné
Sité vyrobky, vysivané vécicky, papirova prani a
zalozky, dekorativni predméty, pernikové misky i
dekorace, palickované aplikace, prani technikou
quilting.

Bazarek détského obleceni a potreb
Prodej a nakup vécicek pro nase malé drobecky.

Kurz kresleni pravou mozkovou hemisférou
Dvoudenni kurz metodicky zpracovany Dr. Betty
Edwardsovou, ktera pfi vyvoji metody uplatnila
nejnovéjsi poznatky z oblasti vyzkumu mozku.
Metoda patfi mezi nejefektivnéjsi metodu uceni
kresleni, jaké byla doposud vyvinuta. Clovék za
pouhé dva dny, udéla pfi uceni takovy pokrok,
jako mnozi lidé za nékolik mésictl nebo let.



Satkovani a noseni déti

Sétkovani je jedineény zpUsob, jak prenaset
miminko. Moc dobfe si uvédomujeme, jak
dulezité jsou prvni dny, tydny a roky Zivota
nasich déti. Jak moc potrebuji nasi péci, lasku a
blizkost. Vzajemna blizkost je pfijemna jak nam,
tak naSemu miminku, a tak je nosime Casto a
velmi radi.

Jak na latkovani - moderni latkové pleny
Rodice dostali informace o modernich latkovych
plenkdch - prehled jednotlivych typ(, informace
o udrzbé a pouziti latkovych plen, ukazka plen od
vyrobcl Popolini, Imse Vimse, Disana, Babyidea,
Ellas House aj. Byl jim umoznén i prostor pro
diskusi, dotazy, prohlédnuti plenek.

Laktacni poradenstvi
Je urceno pro maminky, které:

® chtéji predejit problémuim spojenych s
kojenim

@ prave resi néjaké tézkosti v souvislosti s
kojenim a s pocatky kojeni

® chtéji zvysit tvorbu matefského mléka nebo
udrzet laktaci

® se potrebuji naucit spravnou techniku kojeni

@ chtéji ovérit znamky dostatku mléka a
prospivani miminka

® se chtéji naucit odstrikavat materské mléko a
manipulovat s nim

@ se chtéji dozvédét vice o alternativnich
zpUsobech kojeni

® chtéji zkonzultovat spravnou vyzivu maminky
béhem kojeni

@ fesijak s co nejmensimi problémy odstavit
dité apod.

Neopomnéli jsme ani na vznikajici rodiny, pro néz
jsme pfipravili PREDPORODNI KURZ pro téhotné,
doplnény o moznost individualnich konzultaci.
Budouci maminky se seznami se vSim, co je ¢eka
nejen v obdobi téhotenstvi, ale také pfi
samotném porodu a nakonec i v dobé po porodu
pfi péci o dité. Na tento cyklus navazala
potfebnd LAKTACNI KURZ PRO TEHULKY, na
které se nastdavajici maminka dovi v§e potfebné
o kojeni. Velmi dobre se i osvédcila laktacni
poradna ur¢ena vyhradné pro kojici maminky,
kde dochazelo k feSeni konkrétnich problému s
kojenim. Pripravili jsme jim prednasku s dulou
NALADTE SE NA SVUJ POROD - o t&hotenstvi a
porodu, jak se naucit vnimat své dité, jak
porozumét svym novym pocitim, jak se nejlépe
pripravit na porod a prozit porod jako "porodni
radost" .



Sportovni aktivity pro dospele:

Nase rodinné centrum taky nabizi sportovni aktivity pro dospélé.

Cvicebni program PILATES je velice zajimava metoda cviceni, ktera v sobé skryva neuvéritelné moznosti
a prilezitosti pro télo - formuje a zpevni choulostivé partie kolem pasu, bok(, hrudniku, formuje svaly na
nohach, zlepsuje drzeni téla a u¢i spravnému dychani.

BodySTYLING - expres bficho pomaha rovnomérné formovat a zpeviovat postavu, pricemz se zaméruje
na problémové partie stehna, hyzdé a bfisni svaly. Obé tyto aktivity lektoruje Hana Veverkova,
dlouhodoba cvicitelka aerobiku, pilates.

BOSU je moderni a oblibeny systém cviceni ur¢eny pro komplexni zpevnéni svall celého téla, ktery ma
pozitivni vliv na zdravé drZeni téla, fyzickou kondici a redukci tuku (lektorem je kondi¢ni a fitness trenér
Radim Jeli¢, vicemistr Evropy v naturdlni kulturistice).

LECBA POHYBEM "POZNAVAME SVE TELO" - jde o cviGeni, proZivani pohybu a polohy téla, zlepSeni drzeni
téla, zlepSeni vnimani svého téla, nové proziti pohybu, prevence pohybovych potizi.

FLEXIBAR- se jedna o silovy vytrvalostni trénink, ktery zintenzivnuje latkovou vymeénu a zvySuje srdecni tep.
Cviceni s flexi barem je efektivni proti bolestem zad, pro zlepseni drzeni téla, Odbourdvani tukd, vyrovnani
svalovych dysbalanci, zlepSovani koordinace, rovnovahy, koncentrace a stability.

SM-SYSTEM S PRUZNYMI LANY - metoda je zaloZena na aktivnim pohybu paze pomoci elastického lana,
dochazi tak k zapojeni Sikmych sval( bfiSnich a protahovani patefe smérem vzhiru. Timto se obnovuje
zadovy korzet, uvolfuji se velké klouby a regeneruje se patef. SM systém (Stabilizace a Mobilizace) se v
praxi vyuziva pro |é€bu, prevenci, regeneraci a jako kondi¢ni trénink pro sportovce. Je to komplexni systém
jak pecovat o pohybovy aparat, zlepsit funkci vnitfnich organt, celkové zpevnit télo a citit se 1épe.



Charitativni sbirky:

Mimo uvedené aktivity jsme pomahali i rodi¢tm, ktefi méli v zivoté trosku vic smaly. V dobé adventu
jsme se rozhodli usporadat dvé dobrocinné sbirky pro déti z Nového Ji¢ina - finan¢ni pro Honzika Zirpse
a vécnou pro Miu z détského domova. Pro Honzika se vybralo 2 200,- KE. Penizky si rodice vyzvedli v RC
Provdazek a pouziji je na koupi jeho oblibené latkové houpacky - pomucky, kterou velmi rad vyuziva ve své
Skolce - MS specialni, Novy Ji¢in. | pro Miu se vybralo spoustu hracek, oble¢eni, hygienickych potfeb
apod.



Podnikam, sladuju....sama sobe séfuju:

Projekt byl realizovan v obdobi prosinec 2012 listopad 2014 a byl urcen pro Zeny, které zacinaji podnikat
nebo o zahdjeni podnikani uvazuji. Nabidli jsme jim komplexni podporu. Hned na pocatku si Zeny diky
prozitkovému kariérnimu poradenstvi ujasnily své smérovaniv pracovnimiosobnim zivoté.

Pro ty, které nasly svou cestu v podnikani, byl pfipraven kurz, ktery v§ak nebyl pojat jako frontalni vyuka
teoretik(, ale spiSe se jednalo o prozitkové workshopy vedené lidmi pfimo z podnikatelské praxe. Néktefi z
nich byli pak k dispozici Zzendm jako mentofi, ktefi jim pomahali v jejich podnikatelskych zacatcich, ale
stejné jako prisladéniprace,rodinnéhoiosobniho zivota.

DalSimi profesionaly, ktefi zeny podporili na jejich cesté k podnikani, byli pak koucové, se kterymi mohly své
(skryté) snyitouhy pretavit do cili a konkrétnich krok( k jejich dosazeni.

Tyto zeny prosly béhem projektu kus cesty.

Projektem proslo 152 zen. Tyto zeny proSly béhem projektu kus cesty zorientovaly se samy v sobé, ziskaly
poveédomi o podnikani a nékteré z nich i samy zacaly podnikat.

Dalsi aktivitou byla tvorba brozury dobré praxe - tipy "jak na to" od konkrétnich zen podnikatelek Podnikani
oCima zen. Jednalo se o pribéhy "obycejnych” zen, které si vybudovaly své "obycejné " podnikani a mohou
tak predat rady, jak zvladat bézné obtize spojené s podnikanim nejen z pohledu pracovniho, ale také z
pohledu osobniho ¢irodinného.

Tato je stale ke stazeni na projektovych webovych strankach.

Dalsi aktivitou byla tvorba brozury dobré praxe - tipy "jak na to" od konkrétnich zen podnikatelek Podnikani
oCima zen. Jednalo se o pribéhy "obycejnych” Zen, které si vybudovaly své "obycejné " podnikani a mohou
tak predat rady, jak zvladat bézné obtize spojené s podnikanim nejen z pohledu pracovniho, ale také z

pohledu osobniho €irodinného. Tato je stale ke staZeni na projektovych webovych strankach.

V ramci projektu byla také zpracovana studie o uplatnéni zen na trhu prace Trh prace o¢ima zen. Tato
studie se tykala uplatnéni Zen na trhu prace a rovnych pfilezitosti. Studie byla zaméfena na zeny
(podnikatelky i zaméstnankyné) a na to, co o¢ekavaji od Zivota, jaké maji cile, jaké postoje zaujimaji pfi jejich
dosahovani, jaké bariéry jim stoji v cesté ve vztahu k trhu prace, ale také ve vztahu k slad'ovani osobniho,
rodinného a profesniho zivota.



Vice informaci na www.zahajenipodnikani.cz.

Projekt je spolufinancovan Evropskym socialnim fondem a statnim rozpo&tem Ceské republiky v ramci
Operacniho programu Lidské zdroje azaméstnanost CZ.1.04/3.4.04/88.00354

NA REALIZACI PROJEKTU SE PODILI:
Agenturaproregionalnirozvoj, a.s.
Koucink akademie, s.r.o.

Rovnovazka, o.s.

n OPERACNI PROGRAM  PODPORUJEME
evropsky ﬁ LIDSKE ZDROJE VA31 BUDOUCNOST

1wGR EVAOPSKA LN A ZAMESTNANOST www.esfcr.cz



Znam svuj svét:

Ve spolupraci s pracovniky ob¢anské poradny, SOS - SdruZeni obrany spotfebitelll Moravy a Slezska a se starosty
mensich obci zapojenych do komunitniho planovani socidlnich sluzeb na Novoji¢insku, do néjz jsme i my aktivné
zapojeni, a na zakladé nasSich zkuSenosti pfi nékolikaleté praci s vice nez 150 rodinami z Novoji¢inska jsme vytvorili
vzdélavaci programy zamérené na ziskani zakladnich dovednosti nezbytnych v bézném zivoté a zaroven zvysujicich
jejich uplatnitelnost natrhu prace.

Vzdélavaci aktivity budou zamérené konkrétné na nasledujici oblasti:

PRAVNI VZDELAVANI (Dédictvi, Vécna prava, Rodinné pravo, Nové pojmy)

FINANCNI GRAMOTNOS (Jak spravné na bydleni, Jak spravné na rodinné finance, Jak se spravné pojistit a pro¢, Jak
spravné nadluhy)

ZAKLADNI POCITACOVE DOVEDNOSTI (Zaklady préce s poéitadem, Prace s texty Word, Préace s tabulkami Excel,
Internet, Elektronicka komunikace, Zpracovanifotografi)

ZAKLADY PODNIKANI (Finance a pravo pro podnikatele)

SPOTREBITELSKA GRAMOTNOST (Prodejni manipulace, Vim o svych pravech|.all.)

Kurzy jsou koncipovany tak, aby byly maximalné vstficné k potfebdm a moznostem obyvatel téchto obci (tak
jak je vnimaiji jejich starostové). V ramci projektu ve spoluprdci se zkusenymi lektory, pravniky a poradci
obc¢anské poradny proskolime az 1.000 osob (kazda osoba je zapoéitana tolikrat, kolika jednotlivych kurz
se zUcastni).

Projekt bude realizovan v 5 bézich ve spolupraci s partnerskou obci Hodslavice a kurzy jsou realizovany v
téchto obcich: Hodslavice, Rybi, Hostasovice, Libhost a Zivotice u NJ.

Projekt je spolufinancovan Evropskym socidlnim fondem a statnim rozpo&tem Ceské republiky v rdmci
Operacniho programu Vzdélavani pro konkurenceschopnost CZ.1.07/3.1.00/50.0187.
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INVESTICE DO ROZVOJE VZDELAVANI



Sluzby pro deti s ADHD/ADD a jejich rodice

Hlavnim zamérem projektu byla pomoc rodinam s neklidnymi a hyperaktivnhimi détmi pfi pfekonavani
kazdodennich problém{ souvisejicich s jejich konkrétni situaci.

Zameérili jsme se na poskytnuti:
1) Vzéajemna podpory rodin, sdileni zku$enosti, vyména informaci a namétd na feseni riznych situaci
(zatézovych, konfliktnich), ziskani novych inspiraci, zvySovanirodi¢ovskych kompetenci.

2) Podpory déti k jejich adaptaci, posileni jejich sociadlnich a emoc¢nich dovednosti, navazani novych
socialnich kontakt(, smysluplné travenivolného ¢asu.

3) Poskytnuti informaci potfebnych k porozuméni détem s ADHD, informace, které rodi¢im napomohou
vytvofit pfiznivé podminky k vyvoji jejich déti, seznameni s novymi Ci alternativnimi metodami,
zvySovanirodicovskych kompetenci.

Cilovymi skupinami projektu byly déti s poruchou pozornosti a hyperaktivitou ADD (attention deficit disorder
(porucha pozornosti)/ADHD (attention deficit hyperactivity disorder (porucha pozornosti s hyperaktivitou) a
jejich rodice. Jednalo se o déti predskolniho a skolniho véku trpici vyvojovou poruchou charakteristickou
nepfiméfenym stupném pozornosti, hyperaktivity a impulzivity. Déti, které trpi syndromem ADHD jsou
nepozorné, aktivniaimpulzivniv mife, ktera neni pfimérena jejich mentalnimu véku a pohlavi.

Zvolenymi aktivitami, které stavi zejména na skupinové praci s rodi¢i déti s ADHD, jsme podporovali
vytvareni co nejlepsich podminek pro zdravy vyvoj a kvalitni Zivot déti Zijicich v téchto rodinach. Konkrétné
sejedna o tyto aktivity:

Podptirnarodic¢ovska skupina pro rodice détis ADHD

Stabilni a pravidelné se schazejici skupina rodic(, ktefi si v ramci vytvofené skupiny si sdélovali své
zkusenosti a osvédcené postupy ve vychoveé neklidnych €i hyperaktivnich déti.

Otevrena setkani s odbornikem
Soucasti déni byla také odborna témata, ktera rodiCe zajimala a pro které jim byli zajiSténi pFislusni

odbornici. Setkani s odborniky na vybrana témata tykajici se rodic¢ovstvi u déti s ADHD byla oteviena nejen
Gcéastniklm podp(irné skupiny, byla v§ak organizovana na zakladé jejich poptavky.



Klub pro détis ADHD

Tento klub byl uréen pro déti rodic(, ktefi se Uc¢astnili rodi¢ovské skupiny. Hlidani a program pro déti v ramci
klubu byl zajistén odbornym personélem (speciélni pedagog a asistent pedagoga) a byl ¢asové v souladu s
kondnim aktivit pro rodice (pfi konani podputirné skupiny).

Tento projekt byl podporen Moravskoslezskym krajem v ramci Programu rozvoje socialnich sluzeb, véetné
navazujicich ¢innosti a ¢innostiv oblasti socialné pravni ochrany détinarok 2014.

MINISTERSTVO PRACE #
A SOCIALNICH VECI ‘ Moravskoslezsky
kraj



EVVO pro rodiny:

1.7.2014 jsme spolu s nevladni neziskovou organizaci Eko-info centrum Ostrava (EICO) jako partnefi zahdjili realizaci
projektu "EVVO pro rodiny" podpofeného v rémci programu Svycarsko-Geské spoluprace www.swiss-contribution.cz a

www.nadacepartnerstvi.cz.

Hlavnim cilem projektu bylo zvysit ekogramotnost rodin s détmi Moravskoslezského kraje, zvysit ekologické védomi a
vnimavost cilové skupiny, nabidnout jim alternativni spotfebitelské postoje a Sifit principy environmentalné pfiznivého

zivotniho stylu mezirodiny s détmina Gzemi kraje. Nastrojem je environmentalni analyza provozu matefského centraa

realizovanatechnicka opatrenik jeho ekologizaci.

Co se nam v ramci projektu podarilo?

zacali jsme konecné poradné tridit odpad v kazdé mistnosti Proficia o.s. nejen v ramci RC Provazek a ukazujeme
klientdm jak se to da délat "hezky"

zacali jsme Setfit vodou a diky ndm miZou klienti prakticky zjistit, jak funguji a co jsou perlatory - ve tfech
mistnostech RC

zacali jsme Setfit teplem a ukazujeme nazorné klientim jedno z nejjednodussich opatreni - termoizolacni félie za
radiatory

koupilijsme détem z RC Provazek smysluplnéjsi, trvanlivéjsi hracky s atestem z obnovitelnych a recyklovatelnych
material(, které i Vam ukazi jak efektivnéji nakladat s penézi, Setfit pfirodu i zdravi Vasich déti. Nejlepsi "hrackou"
pro déti z Pidiskolky se ukazalo byt krmitko pro zivé ,hracky” - ptacky

zpracovali jsme navrh osazeni jedlého zahonu podél chodniku do RC Provazek

pro zaméstnance Proficia, 0.s. jsme nakoupili nerezové jidlonosice, které denné nahradi az 12 polystyrenovych
jednorazovych oball ve kterych jim byl dovazen obéd.

nakoupilijsme zdravou a Setrnou ekodrogerii na oCistu prostor RC Provazek a nosikl jeho malych klientd

spolecné s partnerem projektu jsme usporadali Masopustni akci, kde jsme si hravou formou povidali o zvifatkach
aotom proc¢ nékteré v noci spi a zjistili podstatu masopustnich tradic.



V= [ partnerstvi O ZRR e

Folie za radidtor v celem RC provéazek byly zakoupeny
diky zapojeni do projektu:
«Environmetalni vzdélavani, vychova a osvéta pro
rodiny”

] Y za vytapéni aZ 0445 %
Ekonomicka navratnost inves[lcejejg; in op
sezéna, cca 6 mésici. -

—
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Coworking

Zacali jsme koketovat s myslenkou coworkingu v této fazi predevsim pro rodice. Zfidili jsme multifunkeni
mistnost, ktera slouZila jako sdilena kancelar a zaroven jako vzdélavaci dospélacka mistnost. Ke konciroku
ale uzrala myslenka, ze bychom radi vybudovali plnohodnotny coworking. To se pak stalo jednim z nasi
klicovych plant prorok 2015.

Jako podporu online jsme ale jiz vytvorili webové stranky www.pruvodce-zmenou.cz. Tyto slouzi nejen jako
online zazemi pravé pro cowork, ale i jako platforma pro vS§echny nase dalsi aktivity, které nelze zahrnout
pod kFidlaRC.

Jednim z takovych pfiklad( je rekvalifikacni kurz Kariérniho poradenstvi, ktery se ndm se spolupréci s
odborniky s CR (Pavlina Vasatova), SR (Eva Uhrikova) a Rakouska (Thomas Diener).



Provazkovo hriste:

V roce 2014 jsme se Ucastnila nékolika jednani s vlastnikem pozemku, na kterém bychom radi vybudovali
nase hristé s méstem Novy Jicin. Zamér byl podpofen. V zafi byla v sousednich prostorach oteviena
soukroma TS Galaxie a to znamenalo zasadni obrat v tomto projektu. Ziskali jsme spojence, ktery je navic
finan¢né silnéjsi. Ke konci roku jsme jiz méli jasno a zacaly vznikat prvni herni prvky, byl srovnan pozemek a
zaset travnik. Pfipravili jsme zdhony na vysadbu jedlych kef(i dle ndvrhu z EVVO projektu (viz vyse). Ackoli
hristé tedy nebude jen Provazkovo, vznikd ato je dllezité.



Spoluprace s mestem:

| vtomto roce jsme aktivné spolupracovali s méstem Novy Ji¢in. Jednou z akci do které jsme se zapojili byl
Den socialnich sluzeb, ktery se uskutecnil 10.9.2014 a jako kazdy rok jsme zde prezentovali nase aktivity a
informovali zajemce o nasem programu na Skolni rok 2014/15. Stejné jako kazdy rok jsme zajistili program
pro nejmensi navstévniky. Taktéz jsme se zapojili do komunitniho planovani socidlnich sluzeb. Podafrilo se
nam prosadit nékolik opatfeni tykajicich se rodiny tykajici se zvySovani rodickovskych kompetenci a
navratu rodicl do prace po matreské ¢irodicovské dovolené.




Co se u nas bude dit vroce 2015:

Spolu ajinak VI.

Tento projekt navazuje na projekt téhoz nazvu
realizovany v letech 2010 - 2014. | pro
nasledujici rok je podporen Méstem Novy Ji¢in a
MPSV. V ramci naseho projektu ,Spolu jinak VI.”
jsme se zaméfili na dalSi rozvoj zazemi a
predpokladi pro vytvoreni privétivého prostiedi
umoznujici rozvoj znalosti a dovednosti
nezbytnych k harmonickému fungovani rodiny.
Chceme pokracovat v nastaveném systému,
ktery se nam v predchazejicich letech osvédcil.
Chceme dale nabizet nasim klient( zajimava
témata jak z oblasti zdravi, péce o dité, vztahy,
komunikace, cestovani, apod.

Znam svij svét

Vroce 2015 je projekt v plném proudu, budou
pokracovat jednotlivé kurzy v jednotlivych
obcich.

EVVO

pro rodiny

V prvnich dvou mésicich roku 2015 byla
ukoncena realizace a zavedeny vSechny opatfeni
do kazdodenniho provozu organizace.

EVVO

do rodinnych a materskych center na
Morave

Ve spolupraci s odbornym partnerem Eko-info
centrem Ostrava (EICO) budeme diky tomuto
projektu zavadeét aktivity EVVO

:;?"gdﬂ NO Nﬁ(‘b

sl B DR A

(Environmentalni vzdélavani, vychova a osvéta)
do standardni nabidky sluzeb rodinnych a
materskych center (RC a MC) ve tiech
moravskych krajich. Projekt cili na rodice s
malymi détmi, u nichZ si klade za cil posilit jejich
environmentalni védomi a chovani v bézném
Zivoté. Soucasti projektu jsou vzdélavaci aktivity
a aktivity pro sdileni dobré praxe a informaci
mezi MC a RC. Dale projekt zahrnuje pilotni
EVVO akce pro dospélé, pro rodice s malymi
détmi a malé déti ve vybranych RC a MC.

Hlavnim cilem projektu je formovani
odpovédného postoje verejnosti k Zzivotnimu
prostredi se zamérenim na podporeni
ekologického stylu zivota rodin s malymi détmi
na Moravé. Ucelem projektu je zvysit
ekogramotnost rodin s détmi tfi moravskych
krajl, zvysit ekologické védomi a vnimavost
cilové skupiny, nabidnout jim alternativni
spotrebitelské postoje a Sifit principy
environmentalné pfiznivého zivotniho stylu mezi
rodiny s détmi na Gzemi téchto krajd.

Projekt je podporen grantem z Islandu,
Lichtenstejnska a Norska v ramci EHP fond(.

www.fondnno.cz awww.eeagrants.cz
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Nejsme v tom sami:
program podpory rodin déti s poruchou
autistického spektra

Prostrednictvim projektu chceme podporit
rodiny, které pecuji o déti s PAS v predskolnim a

mladsim Skolnim véku na izemi Novoji¢inska.

Konkrétné rodinam nabidneme:

Podptrnou rodi¢ovskou skupinu, coz je
pravidelné se schdzejici uzavienda skupina rodic
déti s PAS vedena zkuSenou psychoterapeutkou.
Nabidne rodi¢dm bezpecny prostor pro
vzajemné predavani zkusenosti, sdileni nejistot,
unavy, stresu, ale také pozitivnich udalosti z
narocného zivota s postizenym ditétem. Nauci
se zde a nacvici zakladni relaxacni techniky.

Rodinné terapie pod vedenim zkusené

psycholozky, jejichz cilem je:

@ psychicka podpora rodinného sytému

@ nachazeni novych a vhodnych feSeni pro
aktualni problémy i zvladani dlouhodobého
stresu

@ podpora zmény pristupu, ktery je nefunkeni,
ve funguijici a prijatelny

@ hledani zdrojl rodinného systému a jejich
dalsi podpora a zuzitkovani do budoucnosti

@ spolecné rodinné sdileni pocitl a potreb
jednotlivych ¢len( rodiny.

Odborné poradenstvi v oblasti vychovy a
vzdélavani ditéte s ohledem na jeho individualni
schopnosti a specifické potfeby. Poradenstvi
bude zaméreno predevsim na oblast rozvoje
jemné i hrubé motoriky, sebeobsluznych
dovednosti, alternativni komunikace,
strukturovaného uceni a denniho rezimu ditéte,
feSeni volného ¢asu, moznosti predchazeni a
feseni problémovych situaci. Pomizeme s
vybérem ucebnich pomucek i Upravou prostredi.

K osobnim konzultacim budou k dispozici
specialni pedagogové s dlouholetou praxi v
edukaci osob s PAS a mentalnim postizenim.

Podpiirny program pro déti s PAS, ktery bude
probihat formou fizenych i spontannich hravych
aktivit a bude zaméren na podporu a rozvoj
rozumovych schopnosti ditéte, podporu
komunikace, rozvoj jemné i hrubé motoriky,
schopnosti orientace, nacvik sebeobsluznych
dovednosti, ndcvik imitace pohyb( a socialni
interakce, rozvoj smysld, rozvoj grafomotoriky,
spontanni kresbu, malbu, pfipravu déti k nastupu
Skolni dochazky.

S détmi bude pracovat tym specialnich
pedagog( s dlouholetou praxi v edukaci osob s
PAS a mentalnim postizenim.

Prozitkové setkani s prvky
muzikoterapie/arteterapie

pak nabidnou rodinam déti s PAS aktivni
odpocinek, pom0ze jim uvolnit psychické napéti,
poskytne radost ze seberealizace, sebevyjadreni,
prinese jim spole¢ny pozitivni zazitek.



Soucasti projektu bude i vytvoreni on-line mapy
sluzeb pro rodiny s détmi s PAS. Bude se jednat
o databazi sluzeb pro danou cilovou skupinu
poskytovanych v okrese Novy Ji¢in a blizkém
okoli. Bude obsahovat vycet a popis danych
sluzeb, kontakty na zdravotnicka zafizeni (détské
psychiatry a psychology, neurology), vzdélavaci
zarizeni (pedagogicko-psychologické poradny,
specialni a inkluzivni MS, ZS, SOUS aj.), sociélni
sluzby (neziskové organizace poskytujici socialni
sluzby v dané oblasti, poradenska zfizeni Ci
organy statni spravy, odkazy na jejich webové
stranky).

Podporeno grantem z Islandu, Lichtenstejnska a
Norska v ramci EHP fondu.

www.fondnno.cz a www.eeagrants.cz

Coworking

Pro rok 2015 jsme naplanovali otevreni
samostatného coworkingového centra v Novém
Ji¢iné. Ukolem je tedy zajisténi odpovidajicich
prostor, jejich vybaveni a zarizeni, vytvoreni tymu
a obsahové naplné.

Planujeme také navazani spoluprace s jinymi
centry a odborniky, ktefi disponuji odbornymi
znalostmi nezbytnych pro Gspésné podnikani.

Cesta k meéstu

Vedle prace s rodinou a podnikateli se nam do
aktivit micha také prace s komunitou. PROFICIO
se tedy postupné proménuje na rodinné,
komunitni a coworkingové centrum. Jednou z
komunitnich aktivit, které v roce 2015 chceme
predstavit v Novém Ji¢iné je prave projekt Cesta
k méstu. Inspirovali jsme se ve mésté Karving,
kde obdobny projekt prispiva prostrednictvim
spoluprace a komunikace mezi mladymi lidmi a
predstaviteli vefejného déni k rozvoji komunitniho
Zivota ve meésté.

@ dale se aktivné zapojovat do komunitniho
pldnovani v Novém Ji¢iné

® Prohloubit spolupraci s MAS Lassko, jejimz
¢lenem jsme se na pocatku roku 2015 stali
¢lenem

@ pfipravit dalSi vlastni i partnerské projekty

@ pracovat na atraktivité webovych stranek
www.rodinne-centrum.cz a www.pruvodce-
Zzmenou.cz

@ zajistit financovani aktivit sdruzeni na nasledujici
rok



Podporte nas:

Pokud s vamiladito, co délame a hlavné, co planujeme, podporte nas.
Uvitame jakoukoli formu dle vasich preferenci.

FINANCNIi PODPORA

Co treba Den jako darek
Darujte nam jeden den provozu Rodinného centra Provazek. Jeden den provozu RC vyjde na 1.469,- K¢.

Nejvétsi podporou jsou pro nas pravidelné dary, u kterych vime, Ze s nimi m{Zeme pocitat. Mzete se
rozhodnout, kterou konkrétni aktivitu ¢i nakup vybaveni rodinného centra svym darem podpofite. Vyberte si
jednorazovy dar nebo trvaly pfikaz nebo nam predejte dar v hotovosti u nas v kancelari. Usméjeme se na Vas
atreba se spolecné vyfotime.

MATERIALNi PODPORA

Sluzby? Véci? Kazdy ma co nabidnout!

Podporte nasi knihovnu zakoupenim knihy vhodné pro déti do 6ti let anebo pro rodice s tématikou zdravi,
vychova nebo osobnirozvoj.

Pomozte nam obnovit a doplnit vybaveniherny o didaktické hracky a herni prvky vhodné pro nejmensi déti.
Prineste zdravé obcerstvenivhodné do nasi minikavarny.

Darujte ndm ustrizky papird, latek, kordlky, knofliky, barvy, lepidlo a jiné drobnosti do vytvarnych kurzd pro
déti.

Vénujte nam kancelarskeé potreby, které vyuzijeme béhem kazdodenni ¢innosti v nasich kancelarich.
(papiry do tiskarny, propisky, bloky, obalky a podobné)

Poskytnéte nam své sluzby - tisk, propagaci, uklid...
Cokolivdalsiho, co si pfedstavite, Ze potfebujeme k nasi praci.

Co konkrétniho bychom potrebovali prave ted?
Nahlédnéte do naseho seznamu prani na http://www.seznam-prani.cz/rodinnecentrumprovazek/



DOBROVOLNICTVi A SLUZBY

Stante se ¢lenem naseho tymu tfeba jako dobrovolnik v herné nebo jako ob&asnd vypomoc pfi jednorazovych akcich.
Prijdte nam pomoci se zahradou, Uklidem snéhu nebo zvelebenim centra. Vyrobte ndm obcerstveni na kurzy. Posilte
nasi propagaci. Sifte nade dobré jméno a povézte o nas svym znamym. Anebo cokolijiného Vés napadne.

V ROCE 2014 NAS PODPORILI

Misa Kamasova - kytky a folie

Slavka Kubénova - hracky

Ivan a Petra Mic¢kovi - hracky

Zuzana Vrtiskova - hracky

Stolar odrezky

Vynab obloZeni stény u kuchynské linky
KONKYS - polepy a banery

ZS Galaxie - hfisté

Pritel od Rydlové - ptacci

Mediafabrica - grafické zpracovani letakd
Mgr. Iveta Horackova - pravni konzultace
Print24 - vizitky

A nasi manzelé a partneri

PODPORTE PLANOVANE PROJEKTY

PROVAZKOVO HRISTE - vybudouvani a Gdrzba hfisté u RC Provazek
PROVAZKUV PIDIKOUTEK - obnova a dopnéni hracek
SPOLUFINANCOVANI EVVO DO RODINNYCH A MATERSKYCH CENTER NA MORAVE

NEJSME V TOM SAMI - PROGRAM PODPORY RODIN DETi S PORUCHOU AUTISTICKEHO SPEKTRA



Financni zprava:

Respektuje obecné G&etni zasady. Ucetni zévérka je sestavena v souladu se zékonem 563/1991 Sb. a
vyhlagkou 405/2002 Sb. v platnych znénich. Ugetnim obdobim je kalendafni rok, rozvahovym dnem je 31.
prosinec 201& a Ucetni zavérka je sestavena dne 30. bfezna 2015. U&etni doklady a zéavérka jsou
archivovany v provozovné organizace.

POSKYTOVATEL DOTACE VYSE DOTACE

MPSV
MSMT
Mésto Novy Jicin

Mésto Novy Ji¢in - Provazkovy hratky 20 000 K¢

Kraj Moravskoslezsky 44900 K¢

Ufad prace 150 000 K&



NeZ zacnete vypliiovat tiskopis, pfectéte si, prosim, pokyny.

Finanénimu Gfadu pro |/ Specializovanému finan&énimu Gfadu

[Moravs koslezsky kraj

Uzemnimu pracovisti v, ve, pro

(Novém Jiging )
01 Dariové identifikacni ¢islo

(C 1 Z 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 J

02 Identifikacni cislo

03 Dailové pfiznani') :

[ Fadné ] (:dadméns] ) [ m] Poet philoh II. oddilu
Duvody pro podani dodateéného ( J Potet zvidtnich priloh®) @
dafiového pfiznani zjistény dne I N A 1

04 Kod rozliSeni typu pfiznani FOEE ST 00T D
Zdarnovacl obdobi pedle § 21a pism. zakona
PRIZNANI
k dani z pfijma pravnickych osob
podie zakona &. 586/1992 Sb., o danich z pfijmu, ve zn&ni pozd&jSich pFedpisu (dale jen ,zakon“)

atisk podaciho razitka finanéniho ufadu

za zdafovaci obdobi nebo za obdobi, za které se podava darové pfiznani
Od&LllowlleollﬂllJ d°(3r111|2\2\011|4]

1. ODDIL - adaje o poplatnikovi
05 Nazev poplatnika
[PIRJO\F)IICIILO\ Oy -yr 8, -

( ] (] L H | ! 1 | 1 1 1 | | I} | ! | i i 1 | 1 Il 1 L 1 1 ]

06 Sidlo™)
a) ulice a &islo orientaéni, &ast obce a &islo popisné

[Rlylbli‘ |2|311\ 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 Il 1 L 1 1 1 1 1 J
b) obec c) PSC

(R\Y\BIII 1 1 1 1 1 1 1 L 1 1 1 1 1 1 1 L 1 1 1 1 Lj [7I4I216|5]
d) stat/kod statu e) cislo telefonu f) &islo faxu

b oo Ladl s A P

07 Bankovni spojeni

[ | 1 1 : 1 1 | 1 ] i | I I | L 1 1 L L 1 1 | 1 1 1 j
08 Pfiznani zpracoval a pfedloZil dafiovy poradce’) n

09 Plna moc dafiového poradce k zastupovani uloZena u finanéniho Gfadu dne?) [ o Goa . f.g5 % 3 )
10 Zakonna povinnost ovéfeni udetni zavérky auditorem') “
11 Ugetni zavérka nebo prehledy o majetku a zavazcich a o pjmech a wydajich, pfilozeny’),”) (W I e j ( Ao l e jz)
12 Transakee uskute&n&né se spojenymi osobami'),) n
13 Hlawni (pfevaZujici) Sinnost Kéd Kasifikace CZ-NACE?)

&zdélévéni j[, iy ]
( Mooasa)

(platny pro zdaffovaci obdobi zapocaléd v roce 2014 nabo jejich éast, za kierd Ihita
25 5404 MFin 5404 - vzor & 25 pro podéni dafiovbého piiznani uplyne po 31. prosinci 2014)

FORM studio -



Il. ODDIL — daii z pfijmii pravnickych osob (dale jen ,daf*)

( Vypini v celjch K& ]
Radek | Nazev polozky =
poplatnik finanéni Gfad
Vysledek hospodareni (zisk +, ztrdta —)°) nebo rozdil mezi pfijmy a vydaiji*)
10%) -83 435
kedni (31.12.2014
| e dni ( )
f Castky neopravnéné zkracujici pijmy (§ 23 odst. 3 pism. a) bod 1 zakona) a hodnota
20°) | nepen&znich pfijma (§ 23 odst. 6 zakona), pokud nejsou zahmuty ve vysledku
hospodafeni nebo v rozdilu mezi pfijmy a vydaji na . 10
a0) Castky, o kters se podle § 23 odst. 3 pism. a) bod(i 3 aZ 18 zakena zvy3uje vysledek
hospodafeni nebo rozdil mezi pfijmy a vydaji na i. 10
Vydaje (naklady) neuznavané za vydaje (ndklady) vynaloZené k dosaZeni, zajisténi
40 a udrZeni piijmd (§ 25 nebo 24 zakona), pokud jsou zahrnuty ve vysledku 98 221
hospodareni nebo v rozdilu mezi pfijmy a vydaji na . 10
Rozdil, o ktery odpisy hmotného a nehmotného majetku (§ 26 a § 32a zakona)
50 uplatnéné v etnictvi pfevySuji odpisy tohoto majetku stanovené podle § 26
az 33 zékona
518 Uprava zékladu dan& podle § 23 odst. 8 zakona v pfipadé zruSeni poplatnika
)| s likvidaci
62°)
70 Mezisoucet (f. 20 + 30 + 40 + 50 + 61 + 62) 98 221
\ J
- —
Prijmy, které nejsou pfedmétem dan& podle § 18 odst. 2 zakona, pokud jsou
100 | zahmuty ve vysledku hospodareni nebo v rozdilu mezi pfijmy a vydaji (F. 10)
Pfijmy, jeZ u vefejné prosp&snych poplatnikd, nejsou pfedmétem dan& podie
101 | § 18aodst. 1 zdkona, pokud jsou zahmuty ve vysledku hospodafeni nebo v rozdilu
mezi pfijmy a vydaiji (. 10)
. | PFimy osvobozené od dané podle § 19b zakona, pokud jsou zahrnuty
109 | e vysledku hospodafeni nebo v rozdilu mezi pfijmy a vydaji (7. 10)
o | Piimy osvobozené od dané podle § 19 zakona, pokud jsou zahmuty
0% | ve vysledku hospodafeni nebo v rozdilu mezi pijmy a vydaii (F. 10)
1118 Castky, o které se podle § 23 odst. 3 pism. b) zékona sniZuje vysledek hospodafeni
) | nebo rozdil mezi prijmy a vydaji (7. 10)
1129 Castky, o které |ze podle § 23 odst. 3 pism. c) zakona sniZit vysledek hospodafeni
nebo rozdil mezi piijmy a vydaji (. 10)
120 Pfijmy nezahmované do zékladu dané podle § 23 odst. 4 pism. a) zakona
130 | Pfijmy nezahmované do zakladu dané podle § 23 odst. 4 pism. b) zékona
140° Piijmy a castky podle § 23 odst. 4 zakona, s vyjimkou pifjmd podle §23
) odst. 4 pism. a) a b) zakona, nezahmované do zékladu dané
150 Rozdil, o kiery odpisy hmotného a nehmotného majetiu stanovené podle §26
aZ 33 zakona pfevysuji odpisy tohoto majetku uplatnéné v uéetnictvi
160° Souhm jednotlivych rozdill, o které gastky vydaji (nakladu) vynaloZenych
807) na dosaZeni, zaji§tdni a udrZeni pfijmd pfevyuji naklady uplatnéné v Getnictvi
. Uprava zakladu dané podle § 23 odst. 8 zakena v pfipadé zrudeni poplatnika
1619 | g likvidaci
162%)
Mezisouéet 0
170 | (7100 + 101 + 109 + 110 + 111 + 112 + 120 + 130 + 140 + 150 + 160 + 161 + 162)

2

Vytvaana v programu FORM studio - www.ormetufio.cz



Priloha ¢. 1 . oddilu
Identifikagnl &islo Dariové identifikaéni &islo

(o svey s lEE o, )

A. Rozdéleni vydaji (nakladu), které se neuznavaji za vydaje (naklady) vynaloZené na dosazeni, zaji§t&ni
a udrZeni pfijmd, uvedenych na fadku 40 podle tétovych skupin G&tové tiidy — néklady

Vypini v celych K& B
poplatnik finanéni Gfad

1 |513 repre 86 221

- .
Radek | Nazev Uétové skupiny (véetné giselného oznadeni)

2 | 542 ostatni pokuty a penale 12 000

10

1"

12

13 Celkem a8 221

 §

B. Odpisy hmotného a nehmotného majetku

a) Daiiové odpisy hmotného a nehmotného majetku uplatnéné jako vydaj (naklad) na dosazeni, zajisténi a udrzeni zdanitelnych
pfijmi podle § 24 odst. 2 pism. a) zakona

-
. . » Vyplni v celych K&
Radek | Nazev polozky poplatnik finanéni urad
1 Odpisy hmotného a nehmotného majetku zafazeného do odpisové skupiny 1
2 (neobsazeno) X X
3 Qdpisy hmotného a nehmotného majetku zafazeného do odpisové skupiny 2
4 Qdpisy hmotného a nehmotného majetku zafazeného do odpisové skupiny 3
5 Odpisy hmotného majetku zafazeného do odpisové skupiny 4
6 Odpisy hmotného majetku zafazeného do odpisové skupiny 5
7 Odpisy hmotného majetku zafazeného do odpisové skupiny 6
8 Odpisy hmotného majetku podle § 30 odst, 4 zakona,
ve znéni uéinném do 31. prosince 2007
9 Odpisy hmotného majetku podle § 30 odst. 4 a% 6 a § 30b zakona
10 Odpisy nehmotného majetku podle § 32a zakona, zaevidovaného do majetku
poplatnika ve zdafiovacich obdobich zapogatych v roce 2004 a pozdéji
11 Dariové odpisy hmotného a nehmotného majetku celkem 0
b) Ugetni odpisy hmotného a nehmotného majetku uplatnéné jako vydaj (niklad) na dosaZeni, zaji&t&ni a udrieni zdanitelnych
pfijmi podle § 24 odst. 2 pism. v) zékona
[ Ugetni odpisy, s vyjimkou uvedenou v § 25 odst. 1 pism. zg) zékona, u hmotného ]
majetku, ktery neni vymezen pro Ggely zakona jako hmotny majetek, a nehmotného
12 majetku, kiery se neodpisuje podle tohoto z&kona, uplainéné podle § 24 odst. 2
pism. v) zakona jako vydaj (naklad) k dosazeni, zajisténi a udrZeni zdanitelnych
prijmu. Pro nehmotny majetek zaevidovany do majetku poplainika do 31. prosince
2000 se pouZije zakon ve znéni platném do uvedeného data, a to a2 do doby jeho
L vyfazeni z majetku poplatnika ’
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C. Odpis pohledavek zahrnovany do vydaji (n

DIC:

akladil) k dosaZeni, zaji§téni a udrZeni pfijmi a zikonné reze!

al
a zakonné opravné polozky vytvaiené podle zakona &. 593/1992 é ., O rezervach pro zji§téni zakladu dané
z pfijmi, ve znéni pozdéjSich predpist (dale jen zakon o rezervach)

a) Odpis neuhrazenych pohledavek zahrnovany do dafiovych vydajii (nakladil) a zékonné opravné polozky k pohledavkam,
mimo bankovnich opravnych polozek podie § 5 zikona o rezervach — vypliiuji vSichni poplatnici
f Vypini v celjch K& h
Radek| N3 lozk =
ek| Nazev polozky poplatnik finanéni Gfad
1 (necbsazeno) X X
2 (neobsazeno) X X
3 Opravné polozky k pohledévkam za dluzniky v insolvenénim fizeni vytvorené podle
§ 8 zakona o rezervach v daném obdobi, za které se podava dariové pfiznani
4 Stav zakonnych opravnych poloZek k pohledavkam za dluzniky v insolven&nim
fizeni (§ 8 zkona o rezervach) ke konci obdobi, za které se podava darové pfiznani
Stav nepromi&enych pohledavek splatnych po 31. prosinci 1994, k nimz Ize tvofit
5 zakonné opravné polozky (§ 8a zakona o rezervach) ke konci obdobi, za které
se podava dafiové piiznani
5 Opravné polozky k nepromiéenym pohledavkam vyivorené podle § 8a zakona
o rezervach v daném obdobl, za které se podava dafiové pfiznéni
Stav zakonnych opravnych poloZek k nepromiéenym pohledavkam splatnym
7 | po 31. prosinci 1994 (§ 8a zakona o rezervach) ke konci obdob, za které se podava
darfiové pfiznani
8 Opravné poloZky k pohledavkam z titulu rudeni za celni diuh vytvofené podle
§ 8b zakona o rezervach v daném obdobli, za které se podava dafiove pfiznani
Stav zakonnych opravnych polozek k pohledavkam z titulu rudeni za celni diuh
9 (§ 8b zakona o rezervach) ke konci obdobi, za které se podava dariové piiznani
10 Opravné polozky k nepromléenym pohledavkam, vytvofené podle § 8c zakona
o rezervach v daném obdobi, za které se podava dafové piiznani
11 | Stav zékonnych opravnych polozek k nepromi&enym pohledavkam vytvofenych
podle § 8¢ zakona o rezervach ke konci obdobi, za které se podéava dafiové pfiznani
Uhm hodnot pohledavek nebo pofizovacich cen pohledavek nabytych postoupenim,
12 uplatn&nych v daném _zda‘ﬁnvgdm'obdotgl, za které se podava danové pfiznani jako
i vydaj (naklad) na dosaZeni, zajist&ni a udrzeni pfijmi podie § 24 odst, 2 pism. y) zakona )
b) Bankovni rezervy a opravné polozky podle § 5 zikona o rezervich — vypliiuji pouze banky
, —
13 Prumérmy stav rozvahové hodnoty nepromi&enych pohledavek z uvari podle
§ 5 odst. 2 pism. a) zakona o rezervach
147) Opravné polozky k nepromiéenym pohledavkam z Gvéra, vytvofené podie
§ 5 odst. 2 pism. a) zakona o rezervach za dané zdarovaci obdobi
1 Stav zakonnych opravnych poloZek k nepromléenym pohledavkam z Gvéri
5 (§ 5 odst. 2 pism. a) zakona o rezervach) ke konci zdafiovaciho obdobi
16 Primémy stav poskytnutych bankovnich zaruk za tvéry podle
§ 5 odst. 2 pism. b) zakona o rezervach
17%) Rezervy na poskytnuté bankovni zaruky za uvéry, vytvofené podie
§ 5 odst. 2 pism. b) z&kona o rezervéch za dané zdafiovaci obdobi
18 Stav zakonnych rezerv na poskytnuté bankovni zaruky za Gvéry
(§ 5 odst. 2 pism. b) zakona o rezervach) ke konci zdafiovaciho obdobi
, —— J
c) Opravné poloZky podle § 5a zakona o rezervach — vypliiuji pouze spofitelni a Gvérni druzstva a ostatni finanéni instituce
[ Primérny stav rozvahové hodnoty nepromi&enych pohledavek z avar poskytnutych )
19 | fyzickym osobam na zakladé smlouvy o Uvéru, bez prisluSenstvi, v ocenéni
nesnizeném o opravné polozky jiZ vytvorené (§ 5a odst. 3 zakona o rezervach)
20 | V¥Se zakladniho kapitalu k poslednimu dni zdafiovaciho obdobi
(§ 5a odst. 4 zakona o rezervach)
Opravné poloZky k nepromiéenym pohledavkam z Gvérd poskytnutych fyzickym
218) | osobam na zékladé smlouvy o Uvéru, vytvofené podle § 5a odst. 4 zakona
o rezervach za dané zdafovaci obdobi
Stav zakonnych opravnych poloZek k nepromiéenym pohledavkam z uverd
22 poskytnutych fyzickym osobam na zékladé smlouvy o Gvéru (§ 5a odst. 4 zékona
\_____| orezervach) ke konci zdafovaciho obdobi J
d) Rezervy v pojitiovnictvi — vypliiuji pouze pojiStovny
' B
23 | Rezervy v pojistovnictvi vytvofené podle § 6 zakona o rezervach v daném obdobi,
za které se podava dafiové pfiznani
24 | Stav rezerv v pojistovnictvi (§ 6 zakona o rezervach) ke konci obdobi, za které
se podava dafiové pfiznani
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DIC:
e) Rezerva na opravy hmotného majetku — vypliiuji vSichni poplatnici
r —
25 | Rezerva na opravy hmotného majetku vytvofena podie § 7 zékona o rezervach
v daném zdarfiovacim obdobi

26 | Stav rezerv na opravy hmotného majetku (§ 7 zakona o rezervach) ke konci

L zdafiovaciho abdobi )
f) Ostatni zakonné rezervy — vypliiuji pouze poplatnici opravnéni k jejich tvorbé a pougiti
( 27 | Rezerva na péstebni &innost vytvofena podle § 9 zakona o rezervach v daném )

obdobl, za které se podava dafiové pfiznani

Stav rezervy na péstebni &innost (§ 9 zakona o rezervach) ke konci obdobi, za které
28 | se podava dafiové priznani

29%) Obs(tiz@_i rezervy vytvofené podie § 10 zékona o rezervach v daném zdaiovacim
ol i

J
D. (neobsazeno)

E. Odecet dafiové ztraty od zékladu dané podle § 34 odst. 1 az 3 zakona®) nebo sniZeni zdkladu dané podilového

fondu o zaporny rozdil mezi jeho piijmy a vydaji podle § 20 odst. 3 zakona, ve znéni platném do 14. éervence
2011 (vyplni se v celych Kg&)

Zdarovaci obdobi nebo obdobi, | Celkova vy&e dafiové Cast dafiové ztraty ze sl. 2 )
za které se podava ztraty vyméfené
Radek dariové pfiznani, nebo piiznavané odettena odettend kterou Ize odegist
v némz dafova ztrata vznikla za obdobi v pfedchazejicich v daném v nasledujicich
od — do uvedené ve sl. 1 zdanovacich obdobich | zdariovacim obdobl | zdafovacich obdobich
0 1 2 3 4 5
B T
2 TP S
3 R e
il L ]
L I ———
s (C____JC )
—
2 TR .
3 W .
9 |Celkem
\ 7
F. Odpocéty podie § 34 odst. 4 zikona

a) (neobsazeno)
b} Uplatfiovani odpo&tu na podporu vyzkumu a vjvoje od zikladu dané podle § 34 odst. 4 a § 34a aZ 34e zakona (vyplni se v celjch K&)

£ - N
( Zdariovaci obdobi nebo obdobi, | Sapova P — Cast naroku na odpodet ze sl. 2
Radek r'fzan'gr?ire\} ﬁgr?ﬂ%a:zanr}& ﬂg?g:ia pocet na podporu vyziumu odeétena o : kierou Ize odeéist
O ot podle § 34 odst. 4 a VfNDig oy ?bgob' v predchazsjicich | OIeEteNé v daném | T\ agienyjicich
a§ 3:& aZ § 34e zakona od — do Hesdanem Ve el obdobich obdobich
0 1 2 3 4 5
1 ) )
—
2 [ )( )
—
3 | _JC J
4 |( (
& Celkem
, - — J
<) Uplatiiovani odpoétu na podporu odbomého vzdélavani od zaldadu dané podle § 34 odst. 4 a § 34f aZ § 34h zakona {vypini se v celych Kg&)
Zdafiovaci obdobi nebo obdobi, T Cast naroku na odpodet ze sl, 2
Radek pﬁzzanlg:{év'jﬁgr?-gévvzér:ilg ?12?3:?13 odpotet na podporu odbor- odeétena Gz " kterou Ize odegist
D:gfo‘ﬁel podie § 34 odst, 4 gﬁg"g’ﬁdééﬂ"é’!‘ vanikld |y predchazejicich Me“ﬁg%gbqﬂ““’“ v nasledujicich
a § 34faZ § 34h zakona od—do | ¥ OPdobi uvedenem ve sl. obdobich " obdobich
0 1 2 3 4 5
| D )
8 oL )
s |1 JC )
4 |C | .

5 Celkem
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pDIl:

G. Celkova hodnota beziiplatnych pinéni, kterou Ize podle § 20 odst. 8 zakona uplatnit jako odecet od zakladu
dané snizeného podle § 34 zakona®)

f Viyplni v celych K& )
&
e b poplatnik finanéni Grad
Celkova hodnota beziiplatnych pinéni poskylnutych na ucely vymezené
1 v § 20 odst. 8 zakona pro odedet ze zakladu dané sniZeného podle § 34 zakona,
ve. astky ze F. 2
Ze T. 1 hodnota bezUplatnych plnéni ve vysi uplatnénych slev na diléim
L 2 odvodu z loteril a jinych podobnych her )

H. Rozélenéni celkového naroku na slevy na dani (§ 35 odst. 1 a § 35a nebo § 35b zakona),

ktery lze uplatnit

na . 300%)
- - - ~
Rédek | Nazev polozky poplaln\::p'm - cewcr:ir:(aieni GFad

1 Sleva podle § 35 odst. 1 pism. a) zakona

2 Sleva podle § 35 odst. 1 pism. b) zékona

3 (neobsazeno) X X

4 | Uhm slev podie § 35 odst. 1 zakona (F. 1 + 2)

5°) | Sleva podle § 35a') nebo 35b') zékona

I. Zapoéet dané zaplacené v zahranici®)

J
Pocet samostatnych pfiloh G

r =
. " Vyplni v celych K&
Radek | Nazev polozky poplatnik finanéni Ufad
1 Uhm dani zaplacenych v zahrani&i, o které Ize sniZit dafiovou povinnost metodou
Upiného zépottu
. Uhm dani zaplacenych v zahraniéi, u nichz Ize uplatnit metodu prostého zépottu
2 (dhrn Eastek z 7. 3 samostatnych piloh k tabulce 1)
39 Uhm &astek dani zaplacenych v zahraniéi, o které Ize snizit dafiovou povinnost
metodou prostého zapodtu (ihm Zastek z i. 7 samostatnych pfiloh k tabulee 1)
4 Vyée dani zaplacenych v zahrani&i, kterou lze zapoéist metodou Uplného
a prostého zépottu (soucet Castek zF. 1 a 3)
5 VySe dani zaplacenych v zahraniéi, kterou nelze zapogist (kladny rozdil mezi castkami
naft. 2 a3, zvydeny o kladny rozdil mezi &astkamina ¥. 4 a na . 320 II. oddilu) 0

J. Rozdéleni nékterych poloZek v pfipad® komanditni spole€nosti) (vyplni se v celych Kg)

s s
Nazev polozky a &islo Fadku II. oddilu, pfipadné &islo . " ;7 n y . | Castka za komanditni
Radek Fédk%owzr?;&né tabulky pfilohy ¢. ‘lljll??:ddilu, Castka piipadajici Castka pripadaijici spolecnost jako celek
s nimiz souvisi Eastka ze sloupce 2 nebo 3 této tabulky | @ komplementare na komanditisty (sl. 2 + 3)
0 1 2 3 4
1 Zaklad dané nebo dafiova ztrata z . 200 (F. 201)
5 | Uhm vyfiatych pfijmii (zakiadi dané a dafiovych ztrat)
podiéhajicich zdanéni v zahraniéi (F. 210)
3 Narok na odecet podle § 34 odst. 4 a § 34f a2 § 34h
zakona (pfisludny Fadek sl. 2 tabulky F/c)
i Nérok na odecet podie § 34 odst. 4 a § 34a az § 34e
zakona (pisluny Fadek sl. 2 tabulky Fib)
5 Hodnota beztplatnych pinéni poskytnutych na ugely
vymezené v § 20 odst. 8 zakona (f. 1 tabulky G)
6 Ze 1. 5 hodnota bezuplatnych plnéni ve vysi uplatnénych
slev na diléim odvodu z loterii a jinych podobnych her
7 | Celkovy narok na slevy na dani podle § 35 odst. 1
zékona (F. 4 tabulky H)
8 | (neobsazeno) X + 4 X
9 Uhrn dané zaplacené v zahranici, kterou Ize zapogist
L metodou Gplného a prostého zapoétu (F. 4 tabulky 1)
K. Vybrané ukazatele hospodaieni
- —
" 3 % Mérna Vyplni
Radek | Nazev polozky jednotka poplatnik finanéni 07ad
1 Rotni dhm Eistého obratu Ké 3 596 365
Primémy pfepoéteny potet zamé&stnanci,
\ 2 zaokrouhleny na celé &islo asoby/ 6 J
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. B
Vypini v celych K&
Radek : e
poplatnik finanéni Ufad
Zaklad dané pred Upravou o &ast zakladu dang (dafiové ztraty) pfipadajici
na komplementafe a o pfijmy podiéhajici zdanéni ;l zahra4nit‘5i.§ uzgichi js:_'r
uplatfiovano vynéti, a pred snizenim o poloZky podle § 34 a odst.
200 nebo odst. 8 zakona, nebo dafiova zirata pfed Gpravou o &ast zakladu dané 14 786
(dariové ztraty) pfipadajici na komplementafe a o pfijmy podiéhajici zdanéni
Vv zahraniéi, u nichZ je uplatfiovano vynéti (. 10 + 70 — 170)?)
201 | Cast zakladu dand nebo dafiové 2traty pfipadajici na komplementéare®),*)
2108 Uhrn vyfatych pfijmi (zakladt dané a dafiovych zirat) podléhajicich zdanéni
v zahranici®)®)
Zaklad dané po (pravé o &ast zakladu dané (dariové ztraty) Ppfipadajici
na komplementafe a o pfijmy podléhajici zdan&ni v zahranici, u nichZ je
220 uplatfiovano vynéti, pfed sniZenim o polozky podle § 34 a§ 20 odst. 7 14 786
nebo odst. 8 zakona®) nebo dafiové ztrata po (prave o &ast zakladu dané
(darové ziraty) pfipadajici na komplementare a o pfijmy podiéhajici zdanéni
- v zahrani&i, u nichZ je uplatiiovano vynéti (. 200 — 201 — 210)%) )
f Ini v celych K& i
Radek Vyp Y/
poplatnik finanéni Gfad
230 |Odecet darfiové ztraty podle § 34 odst. 1 zakona®) 0
240%) Odetet dosud neuplatnéného naroku, vznikiého v predchozich zdafovacich obdobich
podie § 34 odst. 3 aZ 10 a 12 zakona, ve znéni platném do 31. prosince 2004
241
Odetet naroku na odpocet na podporu vyzkumu a vyvoje podle § 34 odst. 4
242 |a § 34a aZ § 34e zakona, véetné odedtu dosud neuplatnénych vydaji (nakladi)
pfi realizaci projektii vyzkumu a vyvoje ve znéni zakona platném do 31. 12. 2013
243 Odeget naroku na odpodet na podporu odbomého vzdélavani podie § 34 odst. 4
a § 34f aZ § 34h zakona
Zaklad dané po Upravé o &ast zakladu dané (dariové ztraty) piipadajici na
250 | komplementare a o pi;{(my podiéhajici zdanéni v zahrani&i, u nichZ je uplatiiovano 14 786
vynéti, snizeny o polozky podle § 34, pfed sniZzenim o polozky podle § 20 odst. 7
;. nebo odst. 8 zakona®) (F. 220 — 230 — 240 — 241 — 242 — 243) )
[ 251 Castka podle § 20 odst. 7 zaKona, o niZ mohou vefejné prosp&sni poplatnici A
(§ 172 zakona) ddle snizit zaklad dané uvedeny na F. 250 14 786
260 Odetet beziplatnych pinéni podle § 20 odst. 8 zakona (nejvyse 10 % z Eastky
naf. 250)%)
Zaklad dané po Upravé o €ast zakladu dané (daove ztraty) pfipadajici
270 na komplementafe a o pfijmy podiéhajici zdanéni v zahrani&i, u nichz je 0
uplatiiovano vynéti, snizeny o polozky podie § 34 a Zastky podle § 20 odst. 7
nebo 8 zakona, zaokrouhleny na celé tisicikoruny doli®) (F. 250 — 251 — 260) J
[ 280 Sazba dané (v %) podle § 21 odst. 1 nebo odst. 2 anebo odst. 3 zakona, 0 A
ve spojeni s § 21 odst. 6 zakona
290 | Dai - 270 x F. 280 0
L 100 J
f Slevy na dani podle § 35 odst. 1 a § 35a nebo § 35b zakona )
300 | (nejvyse do castky na F. 290)%)
301
310 Daii upravena o polozky uvedené na f. 300 a 301 (F. 290 — 300 £ 301)) 0
- J
1 30 Zapotet dané zaplacené v zahranigi na dafi uvedenou na F. 310%) )
0| (nejvyse do castky uvedené na 7. 310)
330 Dafi po zépoétu na F. 320 (. 310 — 320), zaokrouhlena na celé K& nahoru®) 0
[ Samostatny zaklad dané& podle § 20b zakona, zaokrouhleny na celé tisicikoruny )
331%) dolii®)
332 Sazba dané (v %) podle § 21 odst. 4 z4kona, ve spojeni s § 21 odst. 6 zakona
333 | Dafi ze samostainého zakladu dang  F. 331 x I. 332
zaokrouhlena na celé K& nahoru 100 0
3349) Zapotet dané zaplacené v zahraniéi na dail ze samostatného zakladu dané
(nejvySe do Eastky uvedené na ¥. 333)
335 Daii ze samostatného zakladu dané po zapodtu (F. 333 — 334), 0
zaokrouhlena na celé K& nahoru )
[340 Celkova daii (7. 330 + 335) 0 j
Posledni znama dafi pro Géely stanoveni vy&e a periodicity zaloh podle
360 | §38aodst. 1 zakona (F. 340 — 335 = f. 330) 0
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DIC:
lil. ODDIL - (neobsazeno)

#a ) Vypini v celych K& )
sy, et pikan poplatnik finanéni ufad
1 (neobsazeno) X X
2 (neobsazeno) X X
3 (neobsazeno) X X
\ J
IV. ODDIL — dodateéné dafiové pfiznani
§ N

VypIni v celych K&

Radek| Na loZk:
ade azev poloZzky poplatnik finanéni Gfad

1 Posledni znama dai

2 Nové zjisténa dan (. 340 il. oddilu)

3 | ZwySeni (+), snizeni (-) dan& (f. 2 = T. 1)

4 Poslednl znama dafova zirata

5 Nové zjisténa dafiova ztrata (f. 220 Il. oddilu)

6 | Zvyieni (+), sniZeni (-) dafiové ztrity (7. 5 — . 4)

e 7

V. ODDIL - placeni dané
M

-
. Vyplni v celych K&
Radek| Nazev polozky poplatnik finanéni Gfad
1 Na zélohach (§ 38a zakona) zaplaceno
2 Na zajisténi dané sraZeno platcem (§ 38e zakona)
3% Uplatiiovany zépodet dané vybrané sraZkou (§ 36 odst. zékona)
Nedoplatek (=) (F.1+F.2+F 3—F 3401l oddilu) < 0 0
| 4 | Preplatek (+) (F1+F 2+F 3—F 340 Il. oddilu) > 0 )
PROHLASUJI, ZE VSECHNY MNOU UVEDENE UDAJE V TOMTO PRIZNANI JSOU PRAVDIVE A UPLNE
A STVRZUJI JE SVYM PODPISEM

(" Uidaje o podepisujici osoba: Kad ﬁepisu}ici osoby: )

Jméno(-a) a pfijmeni / Nazev pravnické osoby

1 | 1 1 1 1 1 1 ] 1 1 ] 1 1 1 1 1 1 | 1 1 1 1 1 1 1 1 1 i 1 L 1 1 j
Datum narozeni / Evidenéni &islo osvédéeni dafového poradee / 1€ pravnické osoby

1 1 1 1 1 I 1 1 1 1 L i Il 1 1 L 1 1 1 L 1 1 1 ] L 1 I | il 1 1 1 1 }
Fyzicka osoba opravnéna k podpisu (je-i dafovy subjekt &i zastupce pravnickou osobou),
s uvedenim vztahu k pravnické osobé (napf. jednatel, povafeny pracovnik apod.)
Jméno(-a) a pfijmeni / Vztah k pravnické osob&

LIInIgI IMliIC\hlelllal lHlOIllilﬁlolv\é'l/lplileldlsleldtk|ylnlél

g

[ Osoba opravnéna k podpisu h

Datum Viastnoruini podpis osoby oprévnéné k podpisu
10 l|014i210|1|5 Otisk
razitka
\ J
Vysvétlivky:

') Nehodici se Skrinéte

2) Vyplni finanéni drad

*) V piipadé vykazani ziraty nebo dafiové ztraty se uvede &4stka se znaménkem minus (=)

%) Vypini pouze poplatnik, ktery je komanditni spolecnosti

#) Pokud poplatnikem dané je komanditni spolecnost, uvede pouze Eastky pfipadajici na komanditisty

%) Pii podani dodateéného dafiového pfiznani podie § 141 odst. 2 nebo 4 zakona ¢. 280/2009 Sb., dariovy fad, ve znéni pozdéjsich pfedpist anebo podle
§ 38u zakona, budou na zviatni priloze uvedeny divody progghn podani. Pfi elektronickém podani téchto dodateénych danovych pfiznani je soutasti
programového vybaveni aplikace textové pole pra vypinéni zviatni pfilohy.

7) Ugetni zavérka nebo prehled o majetku a zavazcich a prehled o pfijmech a vydajich, jako pfiloha vyznagena pod poloZkou 11 v I. oddilu, je sougasti dafiového
pfiznani (§ 72 odsl. 2 zakona &, 280/2009 Sb., dafovy Fad, ve znéni pozdéjich predpisti). Pro licely elekironického podani dafiového pfiznani se Udetni
zavérkou rozumi elektronické prilohy Vybrané tdaje z Rozvahy a Vybrané tdaje z Vykazu zisku a ztrity, popfipadé Vybrané Gdaje z Pfehledu o zménach
viastniho kapitalu, které jsou soutssti prog ého vybaveni aplik a Opis Prilohy G&etni zavérky, vkladany 5 pouZitim E-pfilohy jako samostatny
soubor typu .doc, .txt, s, .rif, .pdf nebo Jpg. G
Prehledy o majetku a zavazcich a pﬁj]mech a vydajich a Ugetni zévérky, pro které nejsou v programovém vybaveni aplikace Elektronické podani
pro dafiovou spravu k dispozici elekironicke pfilohy se zévazné stanovenym uspofadanim Udaju, Ize acinnd elektronicky podat prostrednictvim E-pfiloh,
umozZiiujicich vioZeni souboru typu .doc, ., .xis, .rtf, .pdf nebo .jpg.

#) Bude-li vypinén néktery z takto oznacenych fadka, je nutné ve smyslu dilSich pokynil pro jejich vyplnéni rozvést na zviastni pfiloze v&cnou naplii &astik
vykazané na pfislusném Fadku, popiipadé jeji propoZet. Pfi elekfronickém podani dafového phiznani jsou texlova pole pro vypinéni zvlastnich pfilo
soucast! programového vybaveni aplikace.

®) Vypodet vykazané &astky nebo uvedeni dalSich udajil k takto 0znadenému Fadku se provede na samostatné pfiloze. Tiskopisy samostatnych pfiloh vydava Ministerstvo
ﬁnaf;id. Pro Gcely elektronického podani dafiového pfiznani jsou elektronické verze téchto tiskopisti soucasti programového vybaveni aplikace Elekironicka podani

nangni .
oy gr?? odst. 3 zakona.

8

Vytvofen v peograsmu FORM shudio - www formstudio, cz



ROZVAHA pro nevydéleéné organizace ve zjednoduseném rozsahu

kedni: 31.12.2014 (v celych tisicich K&) Dle vyhlasky &. 504/2002 Sb.
16: 22734147 Sestavenodne: 1.4.2015
Nézev a sidlo u&etni jednotky Osoba odpovédna za tcetnictvi (jméno a podpis)
rofici By P
i i Trenzova Véra
Rybi 231
RYBT Osoba odpovédna za Gtetni zavérku (jméno a podpis)
. Mi 1 lisova
74265 Ing ichaela Holi3ova
tel: 7747142890 linka:

Pravni forma Ggetni jednotky
ob&anské sdruZeni
Predmat podnikani Podpisovy zaznam
vzdélavaci a poradenské sluzby
Oznaé. AKTIVA Zatatek obd. Konec obd.
A, Dlouhodoby majetek celkem (A.I.+A. IT.+A.ITI.+A.VI,) 301 301
A.II. Dlouhodoby hmotny majetek celkem (scu&. A.II.1. a% A.I.10.) 301 301
B. Kratkodoby majetek celkem (B.I.4B.II.4+B.III.+B.VI.) 92 97
B. II. Pohledavky celkem (sou&. B.II.1. a% B.I1.19.) -23% =311
B.III. Kratkodoby finan&ni majetek celkem (sou&. B.III.1. a% B.III.B.) 331 408

AKTIVA CELKEM (A. + B.) 393 398
Oznag. PASIVA Zatatek ocbd. Konec obd.
A. Vlastni zdroje celkem (A.I.+A.IT.) 275 -83
A TIs Vysledek hospodafeni celkem (souZ. A.II.1. a% A.II.3.) 275 -83
B. Cizi zdroje celkem (B.I.+B.II.+B.III.+B.VI.) 118 481
BETLx Kratkodobé zavazky celkem (soud. B.III.1. a% B=YTIL.23.] 118 481

PASIVA (A. + B.) 393 398




VYKAZ ZISKU A ZTRATY pro nevydéleéné organi

kedni: 31.12.2014 (v celych tisicich K&)
1C: 22734147
Nazev a sidlo cetni jednotky

Dle wyhlaZky &.

Proficio o.s.

Trenzova Véra

Zace

ve zjednoduSeném rozsahu
Sestavenodne: 1.4.2015
Osoba odpovédna za ugetnictvi (jméno a podpis)

504/2002 Sb.

Rybi 231
RYBRT Osoba odpovédna za aéetni zavérku (jméno a podpis)
74265 HoliSova Michaela, Ing.

tel: 774714290

Pravni forma (€etni jednotky
obCanské sdruzeni

Pfedmét podnikani Podpisovy zaznam
vzdélavani a poradenstvi

Oznageni
Ao T

A. II.
A.III.

aA. IV.
Ozna&.
B. T.

B. FV.
B.VII.
C.

:5 78

NAKLADY Hlavni &in.
Spotfebované nakupy celkem (soud. A.I.1. a% A.I.4.) 459
SluZby celkem (sou&, A.II.5. a3 A.IL.8.) 959
Osobni naklady celkem (sou&. A.IIT.9., a% A.III.13.) 2 087
Dan& a poplatky celkem (soud. A.IV.14. a3 A.IV.16.) 29
NAKL. CELK.(A.I.+A.II.+A.III.+A.IV.+A.V.+A.VI.+A.VII.+A.VIIE.) 3 534
VYNOSY Hiavni &in.
Trzby za vlast. vyk. a za zbo#i celk. (sou¥. B.I.l. a3} BiT.3.) 686
Ostatni vynosy celkem (sou&. B.IV.12. a% B.IV.18.) &
Provozni dotace celkem (B.VIT.28%.) 2 759
V¥NOSY CELKEM (B.I.+E.II.+B.III.+B.IV.+B.V.+B.VI.+B.VII.) 3 451
Vysl. hospod. pted zdan&nim (VYNOSY CELK. - NAKLADY CELK.) -83
V¢sledek hospoda¥eni pc zdan&ni {8. = 34.3 -83

linka:

Hosp. &in.
146

0

0

0

146

Hosp. &in.
145

0

0

145

Celk.

Celk.

c¢in,
605
959
2 087
29
3 680

&in.
831

6

2 759
3 596

-84
-84

o ¥ programu-



Dékuji celému tymu PROFICIO, ktery se podili na
tom, jak UZasné akce se nam spolecné dari
vymyslet a tvofit. Ocenuji, co vSe do své prace
davaiji, Ze ji délaji s péci a od srdce, ale zaroven
na vysoké urovni a kvalité, protoze jsou prosté
profiky na svém misté. Dékuji za praci na sobé
samych, vzajemny respekt i odpovédnost.
Dékuji vSem, ktefi nam projevuji podporu a
prizen. Dékuji za dary. Vazim si i zajmu stovek
nasich klient(, Ze ndm pomahaji udrzovat smér
abyt porad lepsi.

Dékuji.
Bez vasbytoneslo

Michaela Holisova




KONTAKTNiinformace

Subjekt: PROFICIO, o.s.

Pravni forma: spolek

Adresa sdruzeni: 742 65 Rybi 231

Kontaktni adresa: Bohuslava Martin( 4, Novy Jic¢in
Registrace sdruzeni: VS/1 1/71805/02 R

ICO: 22734147

Webové stanky:

www.proficionj.cz
www.rodinne-centrum.cz
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